
В рамках городской недели по профилактике употребления алкоголя

среди обучающихся образовательных организаций, подведомственных

Департаменту образования города Москвы, проводимой с 10 по 14 октября,

в нашей гимназии прошла неделя «Будущее в моих руках!»

Цель проведения недели: снижение рисков возможного употребления

обучающимися алкогольных напитков.

В мероприятии принимали участие учащиеся 5-11 классов Неделя

началась с анкетирования учащихся, по определению своих жизненных

целей. Ребятам были продемонстрированы видеофильмы,

профилактические презентации, разработанные учителями школы. А

также был просмотрен эпизод из фильма с позитивным сюжетом про

спорт, о способах достижения поставленной перед собой цели. После

просмотра фильма в каждой группе проведена беседа, в которой участники

обсудили сюжет фильма и сделали выводы для себя. Психологом школы

Е.О Егоровым проведен тренинг – «Учимся ставить цели и добиваться

их!» В завершение недели учащимся классов было предложено изобразить

одну большую улыбку от всего класса, которую они бы хотели подарить

всей школе, учителям, родителям, городу и миру.














